
 

¿Por qué tu internet puede sentirse más lento por las 

noches? 

 El mayor consumo de internet fijo en los hogares peruanos se da en el horario nocturno, 

franja en la que muchas personas regresan a casa y utilizan simultáneamente múltiples 

dispositivos. 

Viernes, 15 de mayo del 2026. En el Perú, el uso de internet fijo ha crecido de manera sostenida. 

Según OSIPTEL, al cierre de 2025 se superaron los 4.3 millones de conexiones, reflejo de la 

expansión de nuevas tecnologías y de la creciente digitalización de los hogares. Este avance, 

sin embargo, trae consigo un reto cotidiano: la percepción de una conexión más lenta durante 

las noches. 

Las llamadas “horas pico” son esos momentos del día en que más se usa internet en casa. Suele 

ser cuando todos regresan y varios dispositivos se conectan al mismo tiempo: smart TVs, 

consolas, laptops para trabajar o estudiar y celulares. En ese escenario, la velocidad del internet 

se comparte entre todos los dispositivos, lo que puede impactar en la experiencia de navegación. 

Por eso, Claro Perú comparte algunas recomendaciones prácticas para sacarle el máximo 

provecho a la conexión en el hogar: 

 Ubicación estratégica del router: colocarlo en un punto central, elevado y libre de 

interferencias mejora la cobertura WiFi y reduce las zonas sin señal. 

 Uso de cable de red: conectar directamente dispositivos como Smart TVs o consolas 

garantiza mayor estabilidad, especialmente en actividades que requieren alta calidad de 

transmisión. 

 Gestión de dispositivos conectados: identificar qué equipos están utilizando la red 

permite priorizar aquellos que necesitan mayor estabilidad. 

 Evitar descargas pesadas en horas críticas: posponer actualizaciones o transferencias 

de archivos grandes ayuda a mantener la fluidez de la conexión en momentos de alta 

demanda. 

 Evaluar el plan contratado: un hogar con múltiples usuarios y alto consumo digital 

puede requerir un plan de mayor capacidad para asegurar una experiencia más 

consistente. 

El acceso a internet fijo ha cambiado la forma en que vivimos y nos conectamos en casa. 

Hoy lo usamos para todo: desde ver series hasta trabajar o estudiar. Por eso, contar con una 

conexión estable ya no es un lujo, sino una necesidad. Elegir un plan acorde al uso real del 

hogar no solo evita momentos de frustración, sino que permite que cada miembro de la familia 

disfrute mejor su tiempo en línea. 

 

Para las personas que quisieran profundizar en el uso eficiente de su conexión, Claro Perú 

pone a disposición el curso online “Me Queda Claro”, un espacio diseñado precisamente para 

ofrecer consejos prácticos sobre cómo optimizar el internet fijo en el hogar. Disponible en 

claro.com.pe/me-queda-claro, esta iniciativa permite a los usuarios acceder a información 

clara y útil que contribuye a mejorar su experiencia digital cotidiana. 

 

claro.com.pe/me-queda-claro


 

Acerca de América Móvil 

América Móvil es el proveedor líder de servicios integrados de telecomunicaciones en América Latina. A través del desarrollo de una 
plataforma integrada de telecomunicaciones de clase mundial, la compañía ofrece a sus clientes un amplio portafolio de servicios de 
valor agregado y soluciones avanzadas de comunicación en 23 países de América y Europa. Al cierre de diciembre de 2025, América 
Móvil contaba con 410.5 millones de accesos totales, incluyendo 331.2 millones de suscriptores móviles y 79.3 millones de unidades 
generadoras de ingresos de línea fija (RGUs). Conozca más en www.americamovil.com 


